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[bookmark: _GoBack]-соблюдение гигиенических норм и требований к организации образовательной деятельности;
-обеспечение условий для всестороннего развития ребенка, в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями;
-построение индивидуального режима дня для каждого воспитанника в период адаптации к Учреждению.

3 ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ
3.1. Организация образовательного процесса в Учреждении осуществляется в
соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком,   Образовательной программы дошкольного образования
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждении «Амвросиевский детский сад №2 «Светлячок», расписанием организованной
образовательной деятельности, которое утверждается заведующим на 1 сентября каждого года.
3.2. Продолжительность непрерывной организованной образовательной
деятельности составляет:
-от 1,6 года до 2 лет-10 минут
- от 2 до 3лет -10 минут
-от 3 до 4 лет – 15 минут
-от 4 до 5 лет - 20 минут
- от 5 до 6 лет – 25 минут
- от 6 до 7 лет - 30 минут.
3.3. Организованная образовательная деятельность проводится:
-для детей 1,6-2 лет по одной игре-занятию в первую и вторую половину дня по подгруппам или фронтально.
-для детей 2-3 лет по одному занятию в первую и вторую половину дня по
подгруппам или фронтально
-для детей 3-4 лет в первую половину дня фронтально
-для детей 4-5 лет в первую половину дня фронтально
-для детей 5-6 лет в первую и вторую половину дня фронтально
-для детей 6-7 лет в первую половину дня фронтально
3.4. В середине организованной образовательной деятельности статического
характера для профилактики утомления проводятся физкультминутки.
3.5. Организованная образовательная деятельность по физическому развитию
проводится:
-для детей от 1,6 года до 2 лет - 2 раза в неделю в групповом помещении
-для детей от 2 года до 3 лет - 2 раза в неделю в групповом помещении
-для детей в возрасте от 3 до 4 лет - 2 раза в неделю в спортивном зале, 1 раз в неделю в групповом помещении или на воздухе.
-для детей в возрасте от 4 до 5 лет - 2 раза в неделю в спортивном зале, 1 раз на прогулке.
-для детей в возрасте от 5 до 6 лет - 2 раза в неделю в спортивном зале, 1 раз в неделю на прогулке
-для детей в возрасте от 6 до 7 лет - 2 раза в неделю в спортивном зале, 1 раз в неделю на прогулке
3.6. Длительность занятий по физическому развитию составляет:
- в группах раннего возраста – 10 минут,
- во младшей группе - 15 минут,
- в средней группе - 20 минут,
- в старшей группе - 25 минут,
- в подготовительной группе - 30 минут.
3.7. Занятия по физическому развитию проводятся с учѐтом здоровья детей
(медицинских противопоказаний), наличия у детей спортивной одежды,
соответствующей погодным условиям.
3.8. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки в первой половине дня:
- в группах раннего возраста – 10 минут;
-в младшей группе - 30 минут;
- в средней группе - 40 минут;
-в старшей группе - 45 минут;
- в подготовительной группе - 1,5 часа.
3.9. Объем образовательной нагрузки во второй половине дня:
-в группах раннего возраста -10 минут
-в старшей группе - 25 минут (3 раза в неделю)
3.10. Перерывы между периодами организованной образовательной
деятельности не менее10 минут.
3.11. Во всех возрастных группах организованная образовательная деятельность (математические представления, речевое развитие, подготовка к обучению грамоте и др), требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей организуется в первую половину дня.
3.12. В середине учебного года (январь) организовываются недельные каникулы, во время которых организованная образовательная деятельность
не проводиться. В данный период проводятся: викторины, дидактические игры, развлечения, праздники и пр. С начала июня до конца августа организовываются летние каникулы, во время которых проводится летняя оздоровительная работа, включающая в себя музыкальные и спортивные развлечения, закаливающие процедуры, организованную деятельность на тематических площадках (огород, площадка ПДД, уголок леса), туристские прогулки, проекты познавательной и творческой направленности и др.
3.13. Организованная образовательная деятельность с детьми проводится:
Воспитателями в групповых помещениях
-в группе раннего возраста с 1,6 года до 2 лет: речевое развитие, игра-занятие
(социально-коммуникативное развитие), физическое развитие, сенсорные
эталоны и познавательные действия;
-в группе раннего возраста с 2 до 3 лет: речевое развитие, математические
представления, физическое развитие, природа, рисование, лепка
-в младшей группе с 3 до 4 лет: речевое развитие, математические
представления, физическое развитие, природа, рисование, лепка, аппликация,
окружающий мир;
-в средней группе с 4 до 5 лет: речевое развитие, математические представления, природа, рисование, лепка, аппликация, окружающий мир
-в старшей группе с 5 до 6 лет: речевое развитие, подготовка к обучению
грамоте, математические представления, природа, рисование, лепка,
аппликация, окружающий мир, социально-коммуникативное развитие, мы живем в России;
-в подготовительной группе с 6 до 7 лет: речевое развитие, подготовка к
обучению грамоте, математические представления, природа, рисование, лепка, аппликация, окружающий мир, социально-коммуникативное развитие, мы живем в России.
Музыкальным руководителем в музыкальном зале:
во всех возрастных группах по музыкальной деятельности обучающихся за
исключением группы раннего возраста (с 1,6 года до 2 лет). В данной группе
занятия по музыкальной деятельности проводит музыкальный руководитель в групповом помещении.
Инструктором по физической культуре: по физическому развитию детей со
средней группы в физкультурном зале. С детьми 5-7 лет одно из трех занятий
проводится на свежем воздухе. С детьми младшей группы проводится 2 занятия по физическому развитию в физкультурном зале.
Во время организации образовательной деятельности по подгруппам со второй подгруппой находится младший воспитатель. В это время организуются гигиенические процедуры, чтение художественной литературы.
Педагогом-психологом
В групповом помещении: занятия по социально- коммуникативному развитию детей с 5 до 7 лет.
3.13. Индивидуальные занятия во всех возрастных группах проводятся
педагогами в случае пропуска обучающимся по причине болезни, отпуска, по
результатам освоения обучающимися Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ « Амвросиевский детский сад №2 «Светлячок» в первую и вторую половину дня в режимные моменты.

4.ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.
4.1. Во время образовательного процесса администрация Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги специалисты несут
ответственность за жизнь и здоровье детей;
5.2. Администрация, педагогические работники несут ответственность за:
- качество и реализацию в полном объѐме Образовательной программы
Учреждения;
- соблюдение расписания организованной образовательной деятельности;
-соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, индивидуальным,
психофизиологическим особенностям детей.

5 ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
5.1. Настоящее Положение действует до принятия нового.
5.2. Изменения в настоящее Положение могут вноситься Учреждением в
соответствии с действующим законодательством РФ и Уставом Учреждения.
5.3. Положение размещается на информационном стенде «Локальные
нормативные акты МБДОУ «Амвросиевский детский сад №2 «Светлячок» и на официальном сайте Учреждения в сети «Интернет» в подразделе «Документы» специального раздела «Сведения об образовательной организации и во вкладке главного меню «Прием
граждан на обучение».
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[MPUHATO YTBEP)KI[AIO

Ha nenarornyeckoM cosere H.0. 3aBe/1y‘fomﬂM ™
MBJIOY «AMBpocueBckuit MBIIQY «AMBpOCHeBCKP[H
neTCKUH caf No2 «CBeTIA40K» JETCKHH caﬂ N02 «CBeT 4OK»

npotokoi ot 30.08.2023 Ne5 AMBpoones

HOJOXEHME O PEXXUME 3AHATHH BOCIIUTAHHUKOB B MBI0Y
«AMBPOCHEBCKHI I[ETCKI/II/I CAJZl Ne2 «CBETJISTYOK»
AMBPOCHEBCKOI'O PAMOHA

1 OBIIME IIOJIOXEHUSA

1.1. Hacrosmiee nonoxeHue o pexxuMe 3aHATH 06ydaromuxcs (ganee -
IlonoxeHue) pernaMeHTHpYET PeKUM 3aHSTHI 06yYaroIuXCcs B MyHHIMIATEHOM
610KETHOM JIOIIKOJIEHOM 0Gpa30BaTENEHOM YUPEKIEHHH « AMBPOCHEBCKHIA
Aetckui cag Ne2 «CpeTnsayok» (nasnee - YupexaeHue).

1.2.

Hacrosmee ITonoxeHue paspaborano Ha ocHoBanuM DenepanbHOro 3aKoHa
Poccuiickoit ®enepanuu ot 29 nekabps 2012 r. N 273-03 "06 obpazopaHuu B
Poccuiickoit @enepaunn”, [Ipukaza MunucrepceTsa npocseiienus Poccuiickoit
®enepanuu ot 31.07.2020 Ne 373 «O6 yrBepikaenuu [Topsaka opraHu3aluy 1
OcymecTBneHus 00pa3oBaTeNbHOM EATENHHOCTH [0 OCHOBHBIM
061me06pa3oBaTeNEHEIM IPOrpaMMaM - 06pa3oBaTebHEIM IPOrpamMaM
JolkonsHOro obpasoBanus»; CIT 2.4.3648-20 «CanurapHo —
SMHUIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBAHMA K OpTraHU3ALUK BOCIIUTAHHS U 00y4Y€eHHU,
OTABIXa U 03J0POBJIEHUS NETEH U MOJIOAEKIY, YTBEPXKAEHHBIX IIOCTAHOBIEHHEM
I'maBHOrO rocyiapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaya PO ot 28.09.2020 Ne 28;
caHWTapHBIMH IpaBUiIaMu U HopMamy CanlIuH 1.2.3685-21

«['MrueHrYecKre HOpMaTHBEI U TpeOOBaHUs K 0becIeueH IO 6e30aCHOCTH U
(vin) Ge3BpeTHOCTH 1S YenoBeka $haKTopoB cpejibl OGUTaHUS», YTBEPXK AEHHBIMU
[IOCTaHOBJIEHHEM | TaBHOIO rocy1apCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpaya P® or
28.01.2021 Ne 2; VcraBa YUpexaeHUs U JPYTHX JOKaIbHbIX HOPMATHBHBIX AKTOB,
periaaMeHTUPYIOLIMX OpraHU3aLMIO U OCYIIECTBIEHUE 00pa3oBaTeNbHOM
JeSTENBHOCTH YUpexIEeHHs.

1.3. Hacrosiee nosoxeHue npuHUMaeTtcs pemendeM [legaroruueckoro cosera
Yupexnenus, ¢ yuetom MHeHus CoBeTa poautenei (3aKOHHBIX [1peICTaBHTENEH),

YTBEPKAAeTCA IPUKA30M 3aBeyIOLIero.

2 IEJIA U 3AIAYU PEXKUMA 3AHSATHI OBYYAIOIIUXCSH
2.1. OcHOBHBIMH LIENAMH H 33a4aMH PEXHMA 3aHATHH 06Y4aIOLLIMXCS ABNSIOTCA:
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JNOHEIKAS HAPOJHASI PECITYBJIMKA
AJIMUHUCTPAIIUSA T'OPOJIA AMBPOCHEBKA
MYHUUMIIAJIBHOE BIOJUKETHOE JJOIKOJbHOE OBPA30OBATEJBHOE
YYPEXJEHME «<AMBPOCHUEBCKHU#M JIETCKUI CAJl Ne2 «CBETJISYOK»
AMBPOCHEBCKOI'O PAMOHA

Honenkas Hapoanas Pecny6nuka, I"O.AMBPOCUEBCKHH, I AMBPOCHEBKA,
YJI. UIHTEPHALIMOHAJIbHAS, J1.13A.

Tei. 3-20-79 E-mail: sdetskiysad2@mail.ru
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30.08. 2023 Ne78/1-O[]

06 yrBepxkaenuu Ionoxkenus o
peKHMe 3aHATHH BOCITHTAHHHKOB

B MBIOY «AMBpocHeBckHii aeTcknii cag Ne2 «CBeTasigoKx»

B coorsercTBuy ¢ enepansHeiM  3akoHOM Ne 273-03 ot 29.12.2012r «O6
obpasosanuu B Poccuiickoit ®enepaunu» ¢ u3MeHeHUAMH oT 2 uionis 2021 rona;

2

ITPUKA3BIBAIO:
1. YTBepauTs npunaraemsiii PexuM 3aHATHI 00y4alOLUMXCS B YUPEX JCHHH.

2. PasmecTuTh HacTOAIUMI NpHKa3 Ha OQULMAIBHOM CaliTe yupexJeHUs B TedeHue 10
pabounx aHe.

3. KOHTpOJ]b HCIIOJIHEHHUA HACTOALLEIO rpHKa3a OCTaBJIAO 3a coboii.

H.0. 3aBenyiomero MBIV Ng2 7.





